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Center za krepitev zdravja
Centro per la promozione della salute
Ob¢ina Izola
Comune di Isola

Vabimo vas na

DAN POSVECEN
DOJEN]JU IN
ZDRAV]JU DRUZIN

V petek, 5. junija 2026 od 9. do 12. ure
v 2. nadstropju Zdravstvenega doma lzola

Babica svetuje: Dojenje z zaupanjem.

Prehrana dojece matere.

Prehrana vnukov - vloga babic in
dedkov.

Vaje za razbremenitev ramenskega

obroca.

Psiholoska podpora dojenju.
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. Predstavitev pobude k pridobitvi @™m
naziva Dojenju prijazna & & & 3

zdravstvena ustanova.

Program Dojenju prijazno mesto sofinancira Ministrstvo za zdravje RS in je del prizadevanj Dober tek Slovenija za ve¢ gibanja in bolj zdravo prehrano.
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